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Selbststandig, was nun?
Arbeitsschutz fiir junge Unternehmer

Praxisnahe Schulung fir einen sicheren und erfolgreichen Start. Selbststandig zu sein
bedeutet Freiheit - aber auch Verantwortung. Gerade in den ersten Jahren ist es wichtig, die
grundlegenden Anforderungen des Arbeitsschutzes zu kennen und korrekt umzusetzen.
Dieses Seminar vermittelt kompakt und verstandlich, welche Pflichten auf Sie zukommen
und wie Sie Sicherheit im Arbeitsalltag professionell gestalten.

Lerninhalte:
Grundlagen des Arbeitsschutzes
Unternehmenspflichten einfach erklart
Rechte und Pflichten im Arbeitsalltag
Ubersicht der wichtigsten Vorschriften & Regelwerke
Arbeitsschutz in der Praxis
Gefahrdungen erkennen und vermeiden
Gefahrdungsbeurteilung: leicht verstandlich & umsetzbar
Sichere Arbeitsorganisation und ergonomische Arbeitsplatzgestaltung
Sicherheit fur Selbststandige
Personliche Schutzausriistung
Umgang mit Kunden und Projektstandorten
Sicherheit bei Solo-Arbeit und mobilen Tatigkeiten
Dokumentation und Nachweisfiihrung
Was muss dokumentiert werden — und wie umfangreich?
Praktische Vorlagen und Tipps fiir effiziente Arbeitsschutzorganisation

Abschluss: Teilnahmebescheinigung
Zielgruppe: Existenzgriinder, junge Selbststandige, Kleinunternehmer
Dauer: ca. 5 Stunden
Preis: 185,00 € zzgl. MwSt.
Veranstaltungsort: Deubner Baumaschinen Schulungscenter,
Schonebergstr. 14, 52068 Aachen

K. Fiinfstiick u. V. Neumann
0241-96820-45 u. 0241-96820-14
schulung@deubner-bau.de
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