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System plettac AluStar 140

1 Fahrbalken L228 mit Blgel,
teleskopierbar
Aufsetzleiter H200, B140
Aufsetzleiter H100, B140
Grundriegel L260
Alu-Ruckengeléander L260
Alu-Diagonale L300
Arbeitsbihne L260, B61
Alu-Sperrholz mit Klappe
Arbeitsbihne L260, B61
Alu-Sperrholz

9 Querbordbrett L121
10 Langsbordbrett L246
11 Lenkrolle 11.9 kN & 200

mit Spindel L60

12 Ballastkérper 10 kg
13  Gerusthalter L190
14 GerUsthalterkupplung
15 Federstecker

NoOo o~ wN

(o]

Zulassige Belastung: | Max. Aufbauhdhe in geschl. Raumen im Freien
der Arbeitsbiihne:

2.0 kN/m2 ohne Fahrbalken h= 51m h=41m

gemaB DIN EN 1004 | mit Fahrbalken L228, h=12.0m h=8.0m
teleskopierbar

07-2024
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AluStar 140-Aufbau

% unter Aufsicht
einer befdhigten
Person

% von fachlich
geeigneten
Beschdftigten

% auf Grundlage der
Gefdhrdungs-
beurteilung

% unter Beachtung
dieser AuV

% mit Bauteilen nach
Tabelle 1

1.

1.1

Allgemeines

Vorbemerkungen

Im Hinblick auf die folgende Aufbau- und Verwendungs-
anleitung zum Sicherheitsfahrgertst plettac AluStar 140 wird
grundlegend darauf verwiesen, dass Gerlste nur unter der
Aufsicht einer befahigten Person und von fachlich geeigneten
Beschaftigten auf-, ab- oder umgebaut werden dirfen, die
speziell fir diese Arbeiten eine angemessene Unterweisung
erhalten haben.

Darlber hinaus verweisen wir auf die Forderungen der
Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) und die
technischen Regeln flur Betriebssicherheit (TRBS 2121)
sowie auf die Hilfestellungen der Fachregeln fir den
Gerustbau (FRG). Im Rahmen der folgenden Aufbau- und
Verwendungsanleitung geben wir dem Aufsteller und dem
Nutzer auf der Grundlage unserer Gefahrdungsanalyse
Méglichkeiten an die Hand, in der jeweiligen
Montagesituation den Erfordernissen der BetrSichV und der
TRBS Rechnung zu tragen.

Die im Rahmen der Aufbau- und Verwendungsanleitung
angefuhrten technischen Details, die dem Aufsteller bzw.
Nutzer bei der Einhaltung der Erfordernisse der BetrSichV und
der TRBS dienlich sein sollen, bedeuten fir diesen keine
zwingende Vorgabe. Der Aufsteller bzw. Nutzer hat aufgrund
der von ihm unter den Voraussetzungen der BetrSichV und
der TRBS zu erstellenden Gefahrdungsbeurteilung die
erforderlichen MaBnahmen nach pflichtgemaBem Ermessen
zu treffen. Hierbei sind jeweils die Besonderheiten des
Einzelfalls zu beriicksichtigen.

Grundvoraussetzung ist, dass in jedem Fall die folgende
Aufbau- und Verwendungsanleitung Beachtung findet. Es
wird darauf hingewiesen, dass alle Angaben, insbesondere
die zur Standsicherheit der Aufbauvarianten, nur bei
Verwendung von original plettac assco Bauteilen gelten, auf
die sich die zugehérige Prifbescheinigung bezieht (siehe
Tabelle 1.3).

Die vorliegende Aufbau- und Verwendungsanleitung muss

der aufsichtfihrenden Person und den betreffenden
Beschaftigten vorliegen.

07-2024
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Aufbau- und Verwendungsanleitung

Sicherheitsfahrgerist plettac AluStar 140

1.2

Geriistsystem

Das Sicherheitsfahrgertist AluStar 140 ist eine fahrbare
Arbeitsbihne gemaB DIN EN 1004-1 aus vorgefertigten
Bauteilen mit einer Systembreite von 1.40 m und einer
Lange von 2.60 m. Es besteht aus Stahl-Fahrbalken, auf die
Aufsetzleitern aus Aluminium gesteckt werden. Die
gegenseitige Aussteifung erfolgt mit einem Grundriegel,
Gelanderholmen und Vertikaldiagonalen. Als Montage-,
Zwischen- und Arbeitsbihnen werden Aluminium-Tafeln mit
Sperrholzbelag verwendet. Zum Hochsteigen besitzen diese
eine Durchstiegs6ffnung mit Verschlussklappe.

Die fahrbare Arbeitblhne ist fiir die Gerlstgruppe 3 nach
DIN EN 1004-1, Tabelle 1 bemessen (2.0 kN/m2) und darf
auBerhalb von Gebauden bis zu einer Standhdhe von
8.0 m, sowie innerhalbo von Gebaduden bis zu einer
Standhéhe von 12.0 m gebaut werden. Der Zugang erfolgt
Uber die eingebauten  Aufsetzleitern, was der
Zugangsklasse D nach DIN EN 1004-1 entspricht.

fiir AluStar 140 gilt:

% Geriistgruppe 3

%* max Nutzlast:
2.00 kN/m?

% max Standhéhe:
8 m im Freien
12 m innerhalb
geschlossener
Gebdude

% bei Abweichungen
von den
Regelaufbauten sind
zusdtzliche

Nachweise
erforderlich

Fir die in Kapitel 2 und 5 beschriebenen Aufbauvarianten
ist die Standsicherheit nachgewiesen (Regelaufbauten). Bei
davon abweichenden Aufbauten sind zusatzliche statische
Nachweise erforderlich.

Zur Erzielung einer ausreichenden Standsicherheit sind bei
einigen Varianten Ballastkdrper erforderlich.

1.3 Bauteile des Sicherheitsfahrgeriistes AluStar 140

Gewicht

Bestellnummer
(k)

Bezeichnung Abbildung

Fahrbalken L228 mit H
Blgel (teleskopierbar) ! Tk ﬂ

Lenkrolle 11.9 kN
@ 200 mit Spindel L60

Lenkrolle 3 kN @ 150,
H33, mit Stutzen

43.5 5F FAN 035 00

8.4 5F SOG 840 00

é 2.5

3Z LKR 151 06

07-2024
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1.3

Bauteile des Sicherheitsfahrgeriistes AluStar 140

Bezeichnung

Abbildung

Gewicht
(k)

Bestellnummer

L 50

Grundriegel L260 B o) 7.4 5F FAN 100 00
I I
Alu-Aufsetzleiter H200, H
B140 H 14.0 5F FA1 040 00
H
Alu-Aufsetzleiter H100 ” ”
’ | |
B140 H H 7.4 5F FA1 040 01
Federstecker @ 0.1 3Z FED 301 00
Alu-Diagonale L300 A Q) 2.9 5F FAN 090 01
Alu-Gelander L260 AT Q) 2.6 5f FAN 080 01
Arbeitsbiihne L260, B61 K 55 0 5F FAN 065 00
Alu — Sperrholz i L
Arbeitsbihne L260, B61 o P
Alu — Sperrholz r 22.0 5F FAN 075 00
mit Klappe - - -
Alu-Langsbordbrett L246 2.6 5F FAN 210 00
Alu-Querbordbrett L121 i i 1.5 5F FNN 220 01
Ballastkdrper 10 kg 10.6 5F 00 45 72 05
Gerusthalter L190 6.4 5F SNN 240 13
Gerusthalterkupplung 1.3 5F 00457219
Aufstiegsbiigel B33, 59 5F 00 454 170
H25
Alu-Geruststitze L 260 9.2 5F FAN 410 00
Alu-Stabilisierungsrohr 58 5F FAN 420 00

07-2024
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Sicherheitsfahrgerist plettac AluStar 140
Aufbau- und Verwendungsanleitung

Aufbau des AluStar 140

Vorbemerkungen

Das Sicherheitsfahrgeriist AluStar 140 besteht aus einem
Fahrwerk mit hdhenverstellbaren Lenkrollen sowie Aufsetz-
leitern mit 2.00 m und 1.00 m Héhe. Die Aufsetzleitern haben
einen Sprossenabstand von 0.25 m, so dass zusammen mit
den Spindeln der Fahrrollen jede beliebige Arbeitsbliihnenhéhe =
Standhéhe (SH) eingestellt werden kann. Nach DIN EN 1004-1
sind folgende H6henbegrenzungen einzuhalten:

. Im Freien: maxSH= 8.00m
. Innerhalb geschlossener Rdume: max SH= 12.00 m
. Max. Abstand zwischen Gelande

und erster Belagflache: max H = 3.25m
. Max. Abstand zwischen den

Belagflachen: max H = 225m
. Erste Sprosse: max H = 0.40m

Bei Einstellung der Sprosse unterhalb des Fahrbalkentragers
auf 0.40 m Ober Gelande und Lage der obersten Quersprosse
1.00 m Uber der Arbeitsbihne ergeben sich Standhéhen von
2.45m, 3.45m ... bis 11.45 m. Fir die Grenzhéhen 8.00 m
und 12.00 m ist die Arbeitsblhne um 2 Sprossen niedriger
einzubauen.

Vor Beginn des Aufbaus ist der Standort zu Uberprufen:
» auf Beschaffenheit der Aufstellflache

» auf Ebenheit und Neigung

» auf Hindernisse

» auf die Windverhéltnisse

Vor Beginn des Aufbaus ist zu Uberprufen, ob alle Teile,
Hilfswerkzeuge und Sicherheitsvorrichtungen auf der Baustelle
zur Verfligung stehen.

Vor Einbau sind alle Bauteile durch Sichtkontrolle auf
Beschadigungen zu priafen. Beschadigte oder fehlerhafte
Bauteile durfen beim Aufbau des AluStar 140 nicht verwendet
werden.

07-2024
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Fahrrollen so
einstellen, dass die
Sprosse unterhalb
des Fahrbalkens
nicht hdher als

40 cm lber dem
Geldnde liegt !

Vor Beginn des
Aufbaus Standort
auf Tauglichkeit
priifen !
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Fahrbalkeneinsatz:

ohne Fahrbalken bis
5.10 m Standhdhe

Tele-Fahrbalken ab
6.45 m Standhdhe.

Nicht vergessen !

Kupplungen des
Grundriegels voll
anziehen. Das
Fahrwerk ist sonst
nicht stabil genug !

2.2
2.2.1

Aufbau der Grundeinheit

Fahrwerk

Das Fahrwerk des plettac AluStar 140 besteht aus Fahrbalken,
Lenkrollen und Aussteifungselementen. Die Fahrbalken sind
nach der geplanten Aufbauhdéhe auszuwéhlen. Die zuldssigen
Hohen sind abhangig von einer zu erwartenden Windbelastung
(Aufbau im Freien oder in geschlossenen Raumen) und von der
Anzahl der anzubringenden Ballastgewichte. Bis 5.10 m
Standhdéhe kann ohne Fahrbalken (Bild2 und 3) aufgebaut
werden, dariber hinaus muss der Teleskop-Fahrbalken L228
(Bild 1) eingesetzt werden. Beim Aufbau ist folgendermafen
vorzugehen:

Beim Aufbau ohne Fahrbalken

* Fahrrollen durch Tritt auf die rote Seite den FuBhebel in
Bremsstellung bringen und mit ihren Stutzen von unten in
die Enden der Aufsetzleitern stecken, mit der Sechskant-
schraube verbinden und mit der Mutter sichern.

Bei dem Aufbau mit Fahrbalken

* Fahrrollen durch Tritt auf die rote Seite der FuBhebel in
Bremsstellung bringen und mit ihren Spindeln von unten in
die an den Enden der Fahrbalken angebrachten Aufnahme-
rohre stecken (unten ist die Seite mit Querholm als Auftritt).

» Die Feststellschrauben der Spindeln in die Lécher der
Aufnahmerohre drehen (Detail zum Bild 1). Es ist darauf zu
achten, dass die Spitzen der Schrauben mindestens 5 mm
dber die Sicherheitsmuttern hinaus in die Aufnahmerohre
ragen. Diese Arretierung verhindert ein Herausfallen der
Fahrrollen, behindert aber nicht die Héhenverstellung.

» Ersten Fahrbalken anheben und den Grundriegel L260 an
eines der Verbindungsrohre zwischen Tragbalken und
Auftritt kuppeln, dabei die Sterngriffmutter noch nicht voll
anziehen.

 Zweiten Fahrbalken anheben und die Gegenseite des
Grundriegels sinngeman befestigen.

* Gegenltber dem Grundriegel L260 ein Alu-Gelander L260
auf die Querholme schieben.

» Spindeln der Fahrrollen so einstellen, dass das Fahrwerk
horizontal steht und die Oberkante der untergehangten
Quersprosse nicht héher als 0.40 m Gber dem Gelande liegt.
Die Hoéhenverstellung erfolgt durch Drehen des Griffrades
Uber der Rolle.

* Wenn das Fahrwerk eingestellt und ausgerichtet ist, sind die
Sterngriffmuttern des Grundriegels handfest anzuziehen.

Aug. 2019
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Fahrbalken L228

/ mit Teleskop
:

i

Alu-Gelander L260

FuBhebel in Bremsstellung
(rote Seite unten)

H Sicherungsmutter

Detail: Spindelarretierung, Schraube
im linken, unteren Loch

Die Bremsen werden durch Tritt auf die Gegenseite des
FuBhebels gelbst (rote Seite oben).

Aug. 2019
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Aufsetzleitern
senkrecht montieren
(Neigung < 1%)

2.2.2 Grundeinheit fiir Standhohen 2.10 und 4.10 m

Die Lenkrollen mit dem Stutzen in die 1 m-Aufsetzleitern schieben,
mit den lose mitgelieferten Schrauben verbinden und mit den
Muttern sichern. Die beiden Aufsetzleitern mit zwei Gelandern L260
verbinden. Zwei 2-m-Aufsetzleitern auf die 1-m-Aufsetzleitern
stecken und mittels der Federsteckern sichern. Je Seite eine
Diagonale L300 (gegenlaufig) auf die unterste Sprosse der 1-m-
Aufsetzleiter und die 3. Sprosse (von unten) der 2-m-Aufsetzleiter
schieben. Die Einrastklaue soll dabei zwischen Standerrohr und
dem Abstandniet liegen.

Aufsetzleiter H200

4| Diagonale L300
/
Aufsetzleiter H100

Schraube mit Mutter

Lenkrolle mit
Stutzen

&y

Gelander L260
Bild 2: Grundeinheit ohne Fahrbalken

2.2.3 Grundeinheit fiir Standhéhen 3.10 und 5.10 m

Die Lenkrollen mit dem Stutzen in die 2 m-Aufsetzleitern schieben,
mit den lose mitgelieferten Schrauben verbinden und mit den Muttern
sichern. Die beiden Aufsetzleitern mit zwei Gelandern L260
verbinden. Je Seite eine Diagonale L300 (gegenlaufig) auf die
unterste und die 2. Sprosse von oben der Aufsetzleitern schieben.
Die Einrastklaue soll dabei zwischen Standerrohr und dem
Abstandniet liegen. i

Aufsetzleiter H200

1

Diagonale

Lenkrolle mit
Stutzen

Schraube mit Mutter
Gelédnder L260

Bild 3: Grundeinheit ohne Fahrbalken

Aug. 2019
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2.2.4

2.2.5

Grundeinheit fur Standhoéhen 6.45, 8.45, 10.45 m

Auf beide Teleskop-Fahrbalken L228 je eine 1 m-Aufsetzleiter
Uber die Rohrverbinder schieben und mit den bereits
vormontierten Federsteckern der Aufsetzleitern sichern. Fir
diese Ausfihrung gibt es zwei Varianten, ,Teleskop
ausgezogen® oder ,Teleskop eingeschoben®. Die Variante mit
eingeschobenem Teleskop stellt praktisch eine wan

dseitige Stellung des AluStar 140 dar. Einzelheiten hierzu sind
Kapitel 4 und 5 zu entnehmen.

Aufsetzleiter H100 Arretierungsknebel

A

fur die Teleskope

Aufsetzleitern
senkrecht montieren
(Neigung < 1%)

Schrdgstellung iiber
die Spindeln
korrigieren !

Entlastungsspindel

Bild 4: Grundeinheit mit Teleskop-Fahrbalken L228

Grundeinheit fir Standhoéhen 7.45, 9.45, 11.45 m
Auf beide Teleskop-Fahrbalken L228 je eine 2 m-Aufsetzleiter
Uber die Rohrverbinder schieben und mit den bereits
vormontierten Federsteckern der Aufsetzleitern sichern. Je
Seite eine Diagonale L300 (gegenlaufig) auf die unterste und
die 2. Sprosse von oben der Aufsetzleitern schieben. Die
Einrastklaue soll dabei zwischen Standerrohr und dem
Abstandniet liegen.
Aufsetzleiter H200 D
]
Diagonale
\ L300
<40 cm

Bild 5: Grundeinheit mit Teleskop-Fahrbalken L228

Aug. 2019
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Zum Verstellen der
Teleskope unter Last
sind die
Entlastungsspindeln
herunterzudrehen.
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@

Die Ballastkérper sind
an den Stadnderrohren
der Aufsetzleitern
anzubringen.

Die Anzahl richtet
sich nach der
gewdhlten
Aufbauvariante (siehe
Kapitel 4) !

Sollen die Teleskope bei aufgebautem Gerist verstellt werden,
sind die Entlastungsspindeln herunterzudrehen. Die Arretierung
der Teleskoparme erfolgt mit dem seitlich angebrachten Knebel.
(siehe Bild 4)

2.2.6 Grundeinheit mit Ballast

Ballastgewichte

Bild 6: Grundeinheit mit Teleskop-Fahrbalken L228 und
Ballast

Die Ballastkérper sind an den Standerrohren der Aufsetzleitern
moglichst tief zu befestigen.
,A“und ,B“ bezeichnen die Leiterachsen.

Die in den Tabellen, siehe Kap. 4, angegebenen Stlickzahlen
sind je Befestigungspunkt anzubringen.

(z.B.: Bild6, A=3undB =23)

Aug. 2019
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2.3 Aufbau der Zwischenbiihnen

Fir Standhohen 2.10, 4.10, 6.45, 8.45, 10.45 m

Der weitere Aufbau wird am Teleskop-Fahrbalken L228
gezeigt. Beim Aufbau ohne Fahrbalken erfolgt die Montage

sinngemaB. Die erforderlichen Ballastkorper werden nicht A
dargestellt. Diese sind bei jeder Variante anders und den

Angaben in Kapitel 4 zu entnehmen. Beim Aufbau des
. . . AluStar 140
2.3.1 Zwischenbiihne auf Standhdhe 2.10 bzw. 2.45 m besteht
 Hierbei wird zundchst auf die Grundeinheit mit 1 m- grundsdtzlich
Aufsetzleitern (siehe Kap. 2.2.2) beidseitig eine 2 m- Absturzgefahr.

Aufsetzleiter aufgesteckt und mit Federsteckern gesichert.
Diese befinden sich in einem zusétzlichen Loch am oberen
Ende.

« Je Seite eine Diagonale L300 (gegenlaufig) auf die
untersten Sprossen der 1 m-Aufsetzleitern und auf die 3.
Sprossen von unten der 2 m-Aufsetzleitern schieben. Die
Einrastklaue soll dabei zwischen Standerrohr und dem
Abstandniet liegen.

 Eine Arbeitsbihne L260, B61 mit Klappe und eine
Arbeitsbiihne ohne Klappe als Zwischenblihne auf die 8.
Sprosse der Aufsetzleitern legen und die Abhebesicherung
schlieBBen.

U Aufsetzleiter H200

T
I =i ] Zwischenbihnen

L260, B61

Aufsetzleiter H100

Federstecker

Bild 7: Zwischenbihne Standhdéhe 2.45 m

Aug. 2019
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Die weiteren Arbeitsschritte sind unter Bertcksichtigung der
Belange der Betriebssicherheitsverordnung durchzufiihren, d.h.
es sind MaBnahmen gegen Absturz zu treffen. Beim
Sicherheitsfahrgeriist Alustar 140 ist dies der Einbau von
Gelanderholmen 1 m Ober der nachsten Standflache, in diesem
Fall der Zwischenblihne.

= Die Aufsetzleiter soweit hinauf steigen, bis man sich mit

dem GesaB auf die Belag-Innenkante der Arbeitsbiihne
setzen kann. Die Beine sollten wahrend dieses
Montageschrittes dauerhaft innerhalb der Durchstiegsklappe
bleiben. Die FiBe kdnnen hier bei Bedarf auf die Sprossen
abgesetzt werden (s. linkes Hinweisbild).

Ein Gelander L260 mit der abliegenden Klaue auf der
obersten Sprosse der gegeniber liegenden Leiter absetzen.
Dann die anliegende Klaue so einrasten, dass sie Uber dem
Abstandniet liegt. Das zweite Gelander L260 ebenso
einbauen. Zwei weitere Gelander L260 zwei Sprossen tiefer
einbauen.

= Die Zwischenblihne betreten und die abliegenden Klauen

einrasten. (siehe hierzu Bild 8).
Klauen einrasten

Klauen

einrasten . ! 7
I I(\.X Ia
-:,-\4/ D . —|
N ]

—

- wischenbiihnen

I " ’ L260, B61
—F /
& |[Diagonale =

i L300 _\.IV

@ Federstecker I

Es darf immer nur

auf einer

Arbeitsbiihne .

gearbeitet werden. ' 4

Bild 8: Seitenschutz der Zwischenbihne

Ist vorgesehen die Zwischenbiihne als Arbeitsbihne zu nutzen,
so missen noch Quer- und Langsbordbretter eingebaut werden.
(siehe Kapitel 2.5)
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2.3.2 Zwischenbiihne auf Standhohe 4.45 m

* Von der Zwischenblhne auf Standhéhe 2.50 m beidseitig
eine 2 m-Aufsetzleiter aufstecken und mit Federsteckern
sichern.

» Je Seite eine Diagonale so einbauen, dass der untere An-
schluss jeweils 2 Sprossen Uber den oberen Anschliissen
der unteren Diagonalen liegen. Die Einrastklaue soll dabei
zwischen Standerrohr und dem Abstandniet liegen.

 Eine Arbeitsbihne L260, B61 mit Klappe und eine
Arbeitsbliihne ohne Klappe als Zwischenblhne auf die
jeweils 4. Sprossen der oberen Aufsetzleitern legen und
die Abhebesicherung schlieBen.

» Zum Seitenschutz der Zwischenbihne (Bild 9) siehe Be-
schreibung zu Bild 8.

Klauen
einrasten

Klauen einrasten L260

Zwischenblihnen
L260. B61

— Diagonale
4 L300

Zwischenbiihne
n

Es darf immer nur
auf einer
Arbeitsbiihne
gearbeitet werden.

Bild 9: Zwischenbihne Standhdéhe 4.45 m

Ist vorgesehen die Zwischenbihne als Arbeitsbihne zu
nutzen so missen noch Quer- und Langsbordbretter
eingebaut werden. (siehe Kapitel 2.5)
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®

Es darf immer nur
auf einer
Arbeitsbiihne
gearbeitet werden.

2.4 Aufbau der Zwischenbiihnen

Fir Standhohen 3.10, 5.10, 7.45, 9.45, 11.45 m
Zwischenbiihne auf Standhodhe 3.45 m

Klauen einrasten

Zunachst auf die Grundeinheit mit 2 m-Aufsetzleitern (siehe
Kap. 2.2.3) eine Arbeitsblhne L260, B61 als
Zwischenblihne auf die 4. Sprosse der unteren
Aufsetzleitern legen und die Abhebesicherung schlieBen. 2
Gelander L260 einen Meter Uber der Zwischenbihne
einbauen (siehe hierzu Bild 10).

Auf die Zwischenbihne steigen und von hier aus die
weiteren Arbeitsschritte durchfiihren.

Beidseitig eine weitere 2 m-Aufsetzleiter aufstecken und mit
Federsteckern sichern.

Je Seite eine Diagonale L300 gleichlaufig zu den bereits
vorhandenen so einbauen, dass die FuBpunkte jeweils auf
der ersten Sprosse Uber der Zwischenbihne liegen. Die
oberen Anschliisse liegen dann auf der 3. Sprosse der
zweiten Aufsetzleiter. Die Einrastklaue soll dabei zwischen
Standerrohr und dem Abstandniet liegen.

Eine Arbeitsbihne L260, B61 mit Klappe und eine
Arbeitsbihne ohne Klappe als Zwischenblhne auf die
jeweils 4. Sprossen der oberen Aufsetzleitern legen und die
Abhebesicherung schlieBen.

Zum Seitenschutz der Zwischenbihne (Bild 10) siehe
Beschreibung zu Bild 8.

Nach Montage der oberen Zwischenblhnen die untere
Zwischenbuhne (fir Montage) in die Sprosse unterhalb des
Fahrbalkens einlegen.

Gelander

e Klauen
einrasten

Aufsetzleiter H200

Gelander 1
L260 ,
Zwischenblihne
L260, B61

Federsteckeréi

7 Aufsetzleiter H 200
= S

Zwischenbihne
(far Montage)

Bild 10: Zwischenbliihne Standh6he 3.45 m
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Ist vorgesehen die Zwischenbihne als Arbeitsbihne zu
nutzen, so missen noch zwei Quer- und Langsbordbretter
eingebaut werden. (siehe Kapitel 2.5)

2.5 Aufbau bis zur Arbeitsbiihne

» Oberhalb der Zwischenbihne die nachsten Aufsetzleitern
und Vertikaldiagonalen wie bereits zuvor beschrieben und
in Bild 11 dargestellt montieren.

 Eine Arbeitsbihne L260, B61 mit Klappe und eine
Arbeitsbiihne ohne Klappe als Zwischenblhne 2 m
unterhalb der Arbeitsbihnenebene einlegen und die
Abhebesicherung schlieBen.

* Nach Einbau der letzten Aufsetzleitern und Vertikal-
diagonalen zwei Arbeitsbihnen mit Klappe und einen Alu-
Sperrholz-Belag als Arbeitsbihnen in der gewlnschten
Hoéhe einhangen und die Abhebesicherungen schlieBen.
Die Buhnen dirfen héchstens auf die 5. Sprosse von oben
eingehangt werden.

I

Seitenschutz flr I ir—x I

Arbeitsbiihne o — I —_—
No— I

Querbordbrett L 121 \| ‘H
.
P
Langsbordbrett L246 ﬁ / T Arbeisbane

.|- 2 /l\ K L260, B61
— =
i NN

Seitenschutz fiir é [ —sc= 3t

Zwischenblhne ";}’-\I~ —I-l\\
--'--<..., A —

Zwischenbiihnen “:|ﬁ \IF Es darf i nur
W|SL260 UB - w g,' ) a.r' immer
: ‘ i auf einer
|\ "w : . o

% \‘lb( Ar'belfsjbuhne
§ \VA'"[ gearbeitet werden.
R e v
.‘- ~ Zwischenbiihnen
$ L260, B61
\.

Bild 11: Oberer GerUstbereich mit Arbeitsblihne
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e Der Seitenschutz ist wie zu Bild 8 und 9 beschrieben
einzubauen.

e Die Querbordbretter L121 werden mit ihren Bolzen in die
zugehdrigen Locher an den Stirnseiten der Arbeitsbiihne
gesteckt.

» Die Langsbordbretter L246 werden in die U-Profile an den
Querbordbrettern geschoben.

« Damit ist der Aufbau des Sicherheitsfahrgertstes AluStar 140
abgeschlossen.

Aufbau mit Wandabstiitzung

Far Arbeiten an Wanden ist es mdglich bei wandseitigem
GeruUstaufbau die Anzahl der Ballastgewichte zu verringern,
wenn das Gerlst an der Wand abgestitzt bzw. verankert wird.

Hierzu sind folgende Punkte zu beachten:

* Aufstellen der Grundeinheit, wandseitiger Aufbau (Bild 2
bis 5)

» Die Teleskope des Fahrbalkens L228 sind eingeschoben.

» Die Ballastierung erfolgt entsprechend der Tabellen unter
Punkt 4.

» Die Montage folgt den weiteren Punkten bis zum Punkt 2.5.

» Die Gerusthalter L190 sind an beiden Seiten des AluStar
140 mittels GerUsthalterkupplung in Héhe der Arbeitsblihne,
max. 1 m tiefer an die Stiele der Aufsetzleitern anzukuppeln.
Die GerUsthalterkupplung ist dabei so einzubauen, dass die
Seite mit der Sterngriffmutter an der Aufsetzleiter
angebracht wird.

 Wird wandseitig ohne Seitenschutz gearbeitet, so ist ein
Abstand von der Belagkante zur Wand von 0.30m
keinesfalls zu Uberschreiten.
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2.7 Aufbau mit Wandabstiitzung

2.7.1 Grundeinheit fir Standhohen 2.10 und 4.10 m

Die Lenkrollen mit dem Stutzen in die 1 m-Aufsetzleitern
schieben, mit den lose mitgelieferten Schrauben verbinden und
mit den Muttern sichern. Die beiden Aufsetzleitern mit zwei
Gelandern L260 verbinden. Zwei 2-m-Aufsetzleitern auf die 1-
m-Aufsetzleitern stecken und mittels der Federsteckern sichern.
Je Seite eine Diagonale L300 (gegenlaufig) auf die unterste
Sprosse der 1-m-Aufsetzleiter und die 3. Sprosse (von unten)
der 2-m-Aufsetzleiter schieben. Die Einrastklaue soll dabei
zwischen Standerrohr und dem Abstandniet liegen.

Aufsetzleiter H200

|| Diagonale L300
A
Aufsetzleiter H100

Schraube mit Mutter

Lenkrolle mit
Stutzen

5 Gelénder L260
Bild 12: Grundeinheit ohne Fahrbalken

2.7.2 Grundeinheit fir Standhohen 3.10 und 5.10 m

Die Lenkrollen mit dem Stutzen in die 2 m-Aufsetzleitern
schieben, mit den lose mitgelieferten Schrauben verbinden
und mit den Muttern sichern. Die beiden Aufsetzleitern mit
zwei Gelandern L260 verbinden. Je Seite eine Diagonale L300
(gegenlaufig) auf die unterste und die 2. Sprosse von oben der
Aufsetzleitern schieben. Die Einrastklaue soll dabei zwischen
Standerrohr und dem Abstandniet liegen.

Aufsetzleiter H200

Bild 13: Grundeinheit ohne Fahrbalken
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2.7.3 Anbau der Alu-Geriuststiitze

Aufbau der Grundeinheiten wie bei Bild 12 und 13 beschrieben.
Aufbau der Zwischen- und Arbeitsbiihnen wie unter 2.3 bis 2.5.

— —
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% /——‘i‘__\#—_
I —
= 2y

A
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A
—
—

@

&
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; \\

Bild 14: Aufbau mit Alu-GerUststitze, Standhdhe 2.25 m

An jedem Holm der Aufsetzleitern eine Alu-Gerlststitze
anbringen. Dazu die Halbkupplung direkt unterhalb der Sprosse
der Aufsetzleiter befestigen. Vor dem Anziehen der
Sterngriffmutter sind die Alu-Geruststlitzen in die richtige Stellung,
mittig oder wandseitig zu bringen. Danach sind die
Sterngriffmuttern handfest anzuziehen.

Der FuB3 der Stitze muss fest auf dem Boden stehen. Dies kann
durch Verschieben der Halbkupplung auf der Stiitze eingestellt
werden. Die untere Halbkupplung wird nun oberhalb der untersten
Sprosse der Aufsetzleiter befestigt und die Sterngriffmutter
handfest angezogen.

Zur Sicherstellung der Positionen der Alu-Geruststitzen werden
die GerUststitzen und die Aufsetzleitern mittels
Stabilisierungsrohren miteinander verbunden.

Auf den Bildern 15 und 16 sind die Positionen der Alu-
GeruUststitzen dargestellt. Anhand der angegebenen MaBBe kénnen
diese kontrolliert werden.
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Bild 15: mittiger Aufbau Bild 16: wandseitiger Aufbau
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1 28 Abbau des AluStar 140

S |

Der Abbau des AluStar 140
unterscheidet sich gegeniber dem

Aufbau.

Im ersten Schritt werden (falls
vorhanden) die Bordbretter
demontiert (Bild 17). blé

Bild 17: Demontage der
Bordbretter

I

Nachdem die Bordbretter
vollstandig demontiert sind, werden
als nachstes die obersten
Arbeitsbihnen  entfernt.  Hierzu
steht der Anwender auf der
darunter liegenden Zwischenbihne
im gesicherten Bereich (s. Bild 18).

Bild 18: Demontage der
Arbeitsbiihne

Fir die nachsten Schritte ist sicherzustellen,
dass die Vertikaldiagonalen, wie sie in Bild
17 und 18 dargestellt sind, vollstdéndig und
korrekt montiert sind. Anderenfalls besteht
Verletzungsgefahr!

Die rechte Aufsetzleiter wird von innen
bestiegen, um erst die obersten Alu-
Gelander und anschlieBend die Knieholme
auszuhangen, um diese dann lose auf den
Sprossen zu ,parken” (s. Bild 19).

Die Aufsetzleiter wird wieder hinab
gestiegen, um auf der gegenlberliegenden
Seite alle Gelander, die zuerst geldst
wurden, auszubauen.

Bild 19: Einseitiges
Loésen der Gelander
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Nachdem die Alu-Gelander entfernt #
wurden, kdénnen auch die in Bild 20
Kj dargestellten Vertikaldiagonalen
(oberhalb der obersten Arbeitsbihne)
aus den Aufsetzleitern demontiert
werden.
Die Federstecker, welche die obersten
blé Aufsetzleitern mit den darunter

% 1 liegenden verbinden, kdnnen ebenfalls

I

entfernt werden.

Da die obersten Aufsetzleitern jetzt nur
noch durch die Rohrverbinder der
Bild 20: Entfernen der darunter liegenden Aufsetzleitern

Diagonalen gehalten werden, kdnnen auch diese aus
dem Gerlst demontiert werden.

ol

Fir den weiteren Abbau werden die zuvor beschriebenen Schritte in
Kapitel 2.8 wiederholt, bis die unterste Blhne erreicht ist.

Alle weiteren Schritte kbnnen Kapitel 2.2 - 2.4 entnommen werden, mit
dem Unterschied, dass die Reihenfolge der beschriebenen
Arbeitsvorgange nun riickwarts zu erfolgen hat.

Ausgebaute Gerlstbauteile dirfen nicht vom AluStar 140 abgeworfen
werden.
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A

Wenn die Bremsen
nicht festgestellt
sind, kann das
AluStar 140 rollen
und umkippen !

Bei Uberlastung kann
das AluStar 140
zusammenbrechen |

A

Bei Auftreten
unkontrollierter
Horizontallasten kann
das AluStar 140
umkippen !

3.2

Verwendung des AluStar 140

Prifung und Kennzeichnung

Das Fahrgerist AluStar 140 ist nach der Montage und vor
der Ubergabe an den Gertstnutzer vom Ersteller durch eine
hierzu befahigte Person zu Uberprifen und zu kenn-
zeichnen.

Die Kennzeichnung sollte folgende Angaben enthalten:
* Fahrbare Arbeitsbihne nach DIN EN 1004

e Geristgruppe 3

» GleichmaBig verteilte Last: 2.0 kN/m2

* GerUstbaubetrieb ......

e PLZOrt ... Tel. ......

Vor jeder Nutzung ist zu Uberprifen, ob die Bremsen der
Lenkrollen festgestellt wurden und ob diese wirksam sind.

Vor jeder Nutzung ist zu Uberprifen, ob alle Bauteile
ordnungsgeman eingebaut sind und deren Anordnung mit
dem entsprechenden Regelaufbau Ubereinstimmt (siehe
dazu Kapitel 4).

Vor jeder Nutzung ist zu prafen, ob die vertikale
Ausrichtung der fahrbaren Arbeitsbiihne gegeben ist.

Vor jeder Nutzung ist zu prifen, dass keine Anderungen
der Umgebungsbedingungen den sicheren Gebrauch der
fahrbaren Arbeitsbiihnen beeintrachtigen

Vor jeder Nutzung ist zu prifen, ob die Ballastkérper mit
der Aufbau- & Verwendungsanleitung Uberein stimmen.

Sicherheitshinweise zur Standsicherheit

Beim AluStar 140 darf nur eine Arbeitsbiihne mit einer
Nutzlast von < 2.0 kN/m2 belastet werden.

Das Anbringen und der Gebrauch von Hebevorrichtungen am
AluStar 140 ist nicht zulassig.

Das Anbringen einer Uberbriickung vom AluStar 140 zu
einem Gebaude oder zwischen zwei Fahrgerlsten ist nicht
zulassig.

Bei Arbeiten an seitlich angrenzenden Konstruktionen nicht
dagegen stemmen. Es kdnnen unkontrollierte horizontale
Beanspruchungen entstehen.

Pendelnde Lasten dirfen nicht auf dem AluStar 140

abgesetzt werden.

Lasten durfen nicht in das AluStar 140 hereingezogen
werden. Es kénnen unkontrollierte horizontale
Beanspruchungen entstehen.
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3.3

» Beim Aufstellen und Verwenden des AluStar 140 ist zu
beriicksichtigen, dass an Gebaudeecken und
Durchgangen erhéhte Windlasten auftreten kénnen (Tunnel-
bzw. DUseneffekt).

e Ein im Freien aufgestelltes AluStar 140 ist nach Arbeits-
schluss oder bei Autfkommen von Sturm Uber Windstarke 6
gegen Umstlrzen zu sichern, z.B. durch Verankern,
Verfahren in einen windgeschitzten Bereich oder durch
Abbauen.

 Wenn das AluStar 140 einige Zeit unbeaufsichtigt stehen
soll, ist es zu verankern.

» Das AluStar 140 ist nicht dafir konstruiert, dass es mit
Hebezeugen angehoben oder an eine Konstruktion
angehangt wird.

Sicherheitshinweise zum Verfahren

* Die Flache, auf der das AluStar 140 verfahren werden soll,
muss dessen Gewicht aufnehmen kénnen.

 Das AluStar 140 darf nur von Hand und nur auf fester,
ebener und hindernisfreier Aufstellflache verfahren
werden. Dabei darf die normale Schrittgeschwindigkeit
nicht tiberschritten werden.

» Das AluStar 140 soll nur in Langsrichtung oder Uber Eck
verfahren werden.

* Beim Verfahren dirfen sich kein Material oder Personen
auf dem AluStar 140 befinden. Loses Werkzeug ist zu
entfernen oder am GerUst zu befestigen.

* Nach jedem Verfahren ist die Senkrechtstellung des
AluStar 140 zu kontrollieren und gegebenenfalls zu
korrigieren.

« Das AluStar 140 darf nur bis Windstarke 6 verfahren
werden.

« Beim Verfahren des AluStar 140 ist auf Hindernisse von
oben (bspw. Stromleitungen) zu achten.
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A

Bei Auftreten
erhéhter Windlast
kann das AluStar 140
umkippen |

Beim Verfahren
besteht die Gefahr,
dass das AluStar 140
umkippt !

Verfahren nur bis
Windstdrke 6 |
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A

Nicht auf
Geriistbeldge
springen. Diese
kénnen brechen !

A

Nach Ausbau von
Bauteilen kann das
AluStar 140
zusammenbrechen
oder es kénnen
Personen abstiirzen !

Nur der Geriistbau-
unternehmer ist
befugt, Anderungen
am AluStar 140
vorzunehmen !

A

Die Arbeitsebene
nicht mit
systemfremden
Aufbauten oder einer
Uberbriickung
versehen.

Es besteht
Absturzgefahr, und
das AluStar 140 kann
zusammenbrechen !

3.4

Sicherheitshinweise zur Verwendung

Der Nutzer ist flr die bestimmungsgemafie Verwendung und den
Erhalt der Betriebssicherheit des AluStar 140 verantwortlich.
Dazu wird als Leitfaden die BG-Information ,Handlungsanleitung
fir den Umgang mit Arbeits- und Schutzgerlisten® (BGI 663)
empfohlen.

Der Nutzer hat das AluStar 140 vor
augenscheinliche Mangel zu Gberprifen.

Das AluStar 140 darf nur auf der Innenseite Uber die
Aufsetzleitern betreten und verlassen werden (abgesehen von
Fallen, die in Ubereinstimmung mit EN 1004-1 gestattet sind).

Gebrauch auf

Unter Einfluss von Alkohol oder Drogen darf das AluStar 140
nicht betreten werden.

Die Durchstiegsklappen der Belagelemente sind wahrend der
Arbeiten auf dem AluStar 140 geschlossen zu halten.

Sofern keine entsprechenden statischen Nachweise gefihrt
werden, darf beim AluStar 140 nur auf einer Belagebene
gearbeitet werden.

Es ist verboten, auf die Arbeitsbiihne abzuspringen oder etwas
auf sie abzuwerfen.

Es ist verboten, sich Uber den Seitenschutz hinaus zu lehnen.

Der Nutzer darf keine Seitenschutzteile oder Vertikal-diagonalen
ausbauen oder sonstige Verdnderungen an der Konstruktion
vornehmen. Sofern infolge des Bauablaufs Veranderungen am
AluStar 140  erforderlich  sind, sind diese vom
GerUstbauunternehmer durchzufihren.

Es ist verboten, die Arbeitsebene des AluStar 140 durch
systemfremde Bauteile wie Leiter, Késten 0.a. zu erhéhen.

Das AluStar 140 darf nicht als Aufstieg zu einem Gebaude oder
einer anderen Baukonstruktion verwendet werden.

Fahrbare Arbeitsbihnen nach EN 1004-1 sind nicht dafir
ausgelegt, angehoben oder abgehangt zu werden.

Fahrbare Arbeitsbihnen sind nicht daflr ausgelegt, Bekleidet
zu werden.

Fahrbare Arbeitsbihnen nach EN 1004-1 sind nicht dafar
ausgelegt, als Zugang zu oder Abgang von anderen
Strukturen, z.B. Treppentirme, verwendet zu werden.

Fahrbare Arbeitsbihnen nach EN 1004-1 sind nicht daflr
ausgelegt, als Seitenschutz verwendet zu werden.

Der Abstand zwischen den Belagflachen darf nicht gréBer als
2,25 m sein. AuBer dem Abstand zu der ersten Belagflache:
max. 3,40 m.
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4. Ubersicht der Ballastierung

4.1 Aufbau ohne Fahrbalken

Zuléssige Hohen und Anzahl der erforderlichen Ballastkdrper je Aufsetzleiter

ﬂ::ﬂ
CZ1T ] i
——
A ii B A| lB
| ——— v
B0 !
I *

Stand- . Stand- .
héhe Aufbau mit héhe Aufbau mit
[m] Lenkrolle 3.0 kN [m] Lenkrolle 11.9 kN

Einsatz im Freien
Pos. A | Pos. B Pos. A | Pos. B
(je (je gesamt (je (je gesamt
Leiter) | Leiter) Leiter) | Leiter)
2.10 1 1 2.25 1 1
3.10 3 3 12 3.25 2 2 8
4.10 / / 4.25 5 5 20
5.10 / / / 5.25 8 8 32
6.10 / / / 6.25 11 12 44
Einsatz in geschlossenen Raumen
Pos. A | Pos. B Pos. A | Pos. B
(je (je gesamt (je (je gesamt
Leiter) | Leiter) Leiter) | Leiter)
2.10 0 0 0 2.25 0 0 0
3.10 2 2 8 3.25 1 1 4
410 2 2 8 4.25 2 2 8
5.10 / / / 5.25 3 3 12
6.10 / / / 6.25 4 4 16

/ = Aufbau nicht méglich
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4.2 Aufbau mit Fahrbalken L228

Zuléssige Hohen und Anzahl der erforderlichen Ballastkdrper je Aufsetzleiter

Al AB A| JB Al B
v v Y
h =1 %&
5 ' &

Stand- Aufbau mittig Aufbau wandseitig Aufbau wandseitig
hdhe | Teleskop ausgezogen | Teleskop eingeschoben mit Stltzung
[m] Einsatz im Freien

Pos. A| Pos. B Pos. A | Pos. B Pos. A | Pos. B

(je (je gesamt (je (je gesamt (je (je gesamt

Leiter) | Leiter) Leiter) | Leiter) Leiter) | Leiter)
2.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.45 0 0 0 0 2 4 0 0 0
6.45 0 0 0 0 6 12 0 0 0
7.45 2 2 8 0 8 16 2 2 8
8.00 3 3 12 0 11 22 3 3 12

Einsatz in geschlossenen Raumen
Pos. A| Pos. B Pos. A | Pos. B Pos. A | Pos. B
(je (e |gesamt| (e (e |gesamt| (e (e |gesamt

Leiter) | Leiter) Leiter) | Leiter) Leiter) | Leiter)
2.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
9.45 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10.45 0 0 0 0 1 2 0 0 0
11.45 0 0 0 0 1 2 0 0 0
12.00 0 0 0 0 2 4 0 0 0
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4.3 Aufbau mit Fahrbalken L228

Zulassige Héhen und Anzahl der erforderlichen Ballastkérper je Aufsetzleiter

A Al
Stand- Aufbau mittig Aufbau wandseitig Aufbau wandseitig
héhe mit Stltzung
[m] Einsatz im Freien
Pos. A | Pos. B Pos. A | Pos. B Pos. A | Pos. B
(je (je gesamt (je (e |gesamt| (e (e |gesamt
Leiter) | Leiter) Leiter) | Leiter) Leiter) | Leiter)
2.25 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3.25 0 0 0 0 1 2 0 0 0
4.25 0 0 0 0 4 8 0 0 0
5.25 0 0 0 0 6 12 0 0 0
6.25 0 0 0 0 10 20 0 0 0
7.25 0 0 0 0 13 26 0 0 0
8.00 0 0 0 0 16 32 0 0 0
Einsatz in geschlossenen Raumen
Pos. A | Pos. B Pos. A | Pos. B Pos. A | Pos. B
(je (je gesamt (je (je gesamt (je (je gesamt
Leiter) | Leiter) Leiter) | Leiter) Leiter) | Leiter)
2.25 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3.25 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.25 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.25 0 0 0 0 1 2 0 0 0
6.25 0 0 0 0 2 4 0 0 0
7.25 0 0 0 0 3 6 0 0 0
8.25 0 0 0 0 3 6 0 0 0
9.25 0 0 0 0 4 8 0 0 0
10.25 0 0 0 0 4 8 0 0 0
11.25 0 0 0 0 5 10 0 0 0
12.00 0 0 0 0 6 12 0 0 0
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5. Aufbauvarianten des AluStar 140

5.1 Aufbau ohne Fahrbalken
Standhdhe 2.10 m Standhéhe 3.10 m
! u
| __— T
=t
! S ———
T N ——
CT——F il e
—— —— B X
R (e S L] 7
~E — ~- -
] iy! ; LTS ."
) - —T A
—| AL — L ﬁ»\'
=7 >— 4 =L = >
“:17 9 E}
Arbeitshéhe in m N T Einzelteil 410 5.10
Gerlsthdhe in m - Bestell- 3.35 4.35
Standhéhe in m . /N Nummer 2.10 3.10
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 ncl-je 2 5F FA1 040 01 2 0
Federstecker
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 incl-je 2 5F FA1 040 00 2 4
Federstecker
Arbeitsbiihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 1 1
Arbeitsbiihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 1 1
Alu-Gelander L260 5F FAN 080 01 6 6
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 2 4
Alu-Langsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2 2
Lenkrolle 3.0 kN, @ 150, H33 mit Stutzen | 3Z LKR 151 06 4 4
Gesamtgewicht in kg 127 146
Bestell-Nr. 5S FA1 24 I0A | 5S FA1 25 IOA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.1 Aufbau ohne Fahrbalken
Standh6éhe 4.25 m Standhdhe 5.25 m
| I
H 1 ——
-—'—I__\
\\|_~: ;r_=\!».
! — T —Z
L ==
=4 N B
ey —A
s DR —
o <=/
— % 7
—— P — —
Arbeitshéhe in m - , . 6.25 7.25
\\\g// Einzelteil
Gerlisthdhe in m - Bestell- 5.50 6.50
Standhéhe in m . /N Nummer 4.25 5.25
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 ncl-je 2 5F FA1 040 01 2 0
Federstecker
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 ncl-je 2 5F FA1 040 00 4 6
Federstecker
Arbeitsbiihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 2 2
Arbeitsbiihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 2 2
Alu-Gelander L260 5F FAN 080 01 10 12
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 4 6
Alu-Langsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2 2
Lenkrolle 11.9 kN, @ 200, mit Spindel L60 | 5F SOG 840 00 4 4
Alu-Aufstiegsbiigel B33, H25 5F 00 454 170 1 1
Gesamtgewicht in kg 241 265
Bestell-Nr. 5S FA1 26 IOA | 5S FA1 27 IOA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.2 Aufbau mit Fahrbalken L228
Standh6he 6.45 m Standhohe 7.45 m
!
/[—?
—T ;—J»
$ — T A
\\VAIV‘/\»
N ’:,\
—1/ =
—1 oS
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T —L
- ig\"'
]
Arbeitshéhe in m - . . 8.45 9.45
\\\5/// Einzelteil
Gerlisthdhe in m - Bestell- 7.70 8.70
Standhdhe in m . /N Nummer 6.45 7.45
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 ncl-je 2 5F FA1 040 01 2 0
Federstecker
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 incl-je 2 5F FA1 040 00 6 8
Federstecker
Arbeitsbiihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 3
Arbeitsbiihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 3 4
Alu-Gelander L260 5F FAN 080 01 13 15
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 6 8
Fahrbalken L228 mit Blgel, teleskopierbar | 5F FAN 035 00 2 2
Grundriegel L260, Halbkupplung 5F FAN 100 00 1 1
Alu-Langsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2 2
Lenkrolle 11.9 kN, @ 200, mit Spindel L60 5F SOG 840 00 4 4
Gesamtgewicht in kg 423 466
Bestell-Nr. 5S FA1 28 ATA|5S FA1 29 ITA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.2

Aufbau mit Fahrbalken L228

Standh6éhe 8.45 m

SE

Standhdhe 9.45 m

Arbeitshéhe in m . . 10.45 11.45
Einzelteil
Gerlsthdohe in m Bestell- 9.70 10.70
Standhdhe in m . Nummer 8.45 9.45
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 ncl. je 2 5F FA1 040 01 2 0
Federstecker
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 nel- je 2 5F FA1 040 00 8 10
Federstecker
Arbeitsbiihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 4
Arbeitsbiihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 5
Alu-Gelander L260 5F FAN 080 01 17 19
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 8 10
Fahrbalken L228 mit Bligel, teleskopierbar | 5F FAN 035 00 2 2
Grundriegel L260, Halbkupplung 5F FAN 100 00 1 1
Alu-Langsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2 2
Lenkrolle 11.9 kN, @ 200, mit Spindel L60 5F SOG 840 00 4 4
Gesamtgewicht in kg 508 554
Bestell-Nr. 5S FA1 30ITA |5S FA1 31ITA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.2 Aufbau mit Fahrbalken L228
Standhdéhe 10.45 m Standhdéhe 11.45 m
1=
—
S
\-'
=
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— N
=
—= |
=LA |
LRSS it
Arbeitshéhe in m - , . 12.45 13.45
\\\5/// Einzelteil
Gerlsthdhe in m - Bestell- 11.70 12.70
Standhdhe in m . /N Nummer 10.45 11.45
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 ncl-je 2 5F FA1 040 01 2 0
Federstecker
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 incl-ije 2 5F FA1 040 00 10 12
Federstecker
Arbeitsbiihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 5 5
Arbeitsbiihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 5 6
Alu-Gelander L260 5F FAN 080 01 21 23
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 10 12
Fahrbalken L228 mit Blgel, teleskopierbar | 5F FAN 035 00 2 2
Grundriegel L260, Halbkupplung 5F FAN 100 00 1 1
Alu-Langsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2 2
Lenkrolle 11.9 kN, @ 200, mit Spindel L60 5F SOG 840 00 4 4
Gesamtgewicht in kg 596 642
Bestell-Nr. 5S FA1 32 ITA |5S FA1 33 ITA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.2 Aufbau mit Fahrbalken L228
Standhéhe 12.00 m
—
=
N
Arbeitshéhe in m - T Einzelteil 14.00
Gerlsthdéhe in m - Bestell- 13.70
Standhdhe in m . /N Nummer 12.00
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 incl. je 2 Federstecker | 5F FA1 040 01 2
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 incl. je 2 Federstecker | 5F FA1 040 00 12
Arbeitsblihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 6
Arbeitsbiihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 6
Alu-Geléander L260 5F FAN 080 01 25
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 12
Fahrbalken L228 mit Bligel, teleskopierbar 5F FAN 035 00 2
Grundriegel L260, Halbkupplung 5F FAN 100 00 1
Alu-L&ngsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2
Lenkrolle 11.9 kN, @ 200, mit Spindel L60 5F SOG 840 00 4
Gesamtgewicht in kg 685
Bestell-Nr. 5S FA1 34 ITA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.3 Aufbau mit Alu-Geruststitze

Standhdhe 2.25 m Standhéhe 3.25 m
=T —
q%
=g

==

§§

% >

it
Arbeitshéhe in m = . . 4.25 5.25
\\\g/// Einzelteil
Gerlsthdhe in m - Bestell- 3.50 4.50
Standhéhe in m . /N Nummer 225 3.25
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 incl-je 2 5F FA1 040 01 2 0
Federstecker
Alu-Aufsetzleiter H200, B14g Incl-je 2 5F FA1 040 00 2 4
Federstecker

Arbeitsbiihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 1 1
Arbeitsbihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 1 1
Alu-Gelander L260 5F FAN 080 01 6 6
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 2 4
Alu-L&ngsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2 2
Lenkrolle 11.9 kN, @ 200, mit Spindel L60 5F SOG 840 00 4 4
Alu-Aufstiegsbugel B33, H25 5F 00 454 170 1 1
Alu-GerUststiitze, L260 5F FAN 410 00 4 4
Alu-Stabilisierungsrohr, L50 5F FAN 420 00 4 4
Gesamtgewicht in kg 200 219
Bestell-Nr. 5S FA1 54 ASA|5S FA1 55 ASA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.3

Aufbau mit Alu-Geruststutze

Standhéhe 4.25 m

Standhdhe 5.25 m

\N
: =
— S<
¢€§ =
§>
s = z\é\i
= A\
7 - :
in P\k A
N i
8 ¢ ]
Arbeitshéhe in m - T Einzelteil 6.25 7.25
Geristhdhe in m - Bestell- 5.50 6.50
Standhdhe in m . /N Nummer 4.25 5.25
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 incl-je 2 5F FA1 040 01 2 0
Federstecker
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 ncl. je 2 5F FA1 040 00 4 6
Federstecker
Arbeitsbihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 2 2
Arbeitsbihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 2 2
Alu-Gelander L260 5F FAN 080 01 10 10
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 4 6
Alu-Langsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2 2
Lenkrolle 11.9 kN, & 200, mit Spindel L60 5F SOG 840 00 4 4
Alu-Aufstiegsbiigel B33, H25 5F 00 454 170 1 1
Alu-Geriststlitze, L260 5F FAN 410 00 4
Alu-Stabilisierungsrohr, L50 5F FAN 420 00 4
Gesamtgewicht in kg 289 308

Bestell-Nr.

5S FA1 56 ASA

5S FA1 57 ASA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.3

Aufbau mit Alu-Geruststuitze

Standhdhe 6.25 m

W
il

TR

]

e

/

N
e, Nf\x

Standhéhe 7.25 m

WEENENE RRATE
W7 MM/%WW

et
=y

& 4

Arbeitshéhe in m Einzelteil 8.25 9.25
Gerlsthdéhe in m Bestell- 7.50 8.50
Standhdhe in m - Nummer 6.25 7.25
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 "CLJ82 [ 5F FA1 040 0f 2 0
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 [CL182 | | 5F FA1 040 00 6 8
Arbeitsbiihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 3 3
Arbeitsbiihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 3 3
Alu-Gelander L260 5F FAN 080 01 14 16
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 6 8
Alu-L&ngsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2 2
Lenkrolle 11.9 kN, @ 200, mit Spindel L60 5F SOG 840 00 4 4
Alu-Aufstiegsbiigel B33, H25 5F 00 454 170 1 1
Alu-GerUststltze, L260 5F FAN 410 00 4 4
Alu-Stabilisierungsrohr, L50 5F FAN 420 00 4 4
Gesamtgewicht in kg 377 401
Bestell-Nr. 5S FA1 58 ASA|5S FA1 59 ASA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.3

Aufbau mit Alu-Geruststutze

Standhéhe 8.25 m

Standh6he 9.25 m

Arbeitshéhe in m Einzelteil 10.25 11.25
Gerlsthéhe in m Bestell- 9.50 10.50
Standhdhe in m - Nummer 8.25 9.25
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 [CLI€2 | 5F FAT 040 0f 2 0
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 182 | 5F FA1 040 00 8 10
Arbeitsbihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 4

Arbeitsbihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 4

Alu-Gelénder L260 5F FAN 080 01 18 20
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 8 10
Alu-Langsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2 2
Lenkrolle 11.9 kN, & 200, mit Spindel L60 5F SOG 840 00 4 4
Alu-Aufstiegsbiigel B33, H25 5F 00 454 170 1 1
Alu-Geriststitze, L260 5F FAN 410 00 4
Alu-Stabilisierungsrohr, L50 5F FAN 420 00 4

Gesamtgewicht in kg 465 489
Bestell-Nr. 5S FA1 60 ISA |5S FA1 61 ISA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.3 Aufbau mit Alu-Geruststutze
Standhdhe 10.25 m Standhdhe 11.25 m

==

-

=

===

-

25

Ny

N
Arbeitshéhe in m o . . 12.25 13.25
\\\j/// Einzelteil
Gerilsthdhe in m N Bestell- 11.50 12.50
Standhéhe in m . /N Nummer 10.25 11.25
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 incl je 2 5F FA1 040 01 2 0
Federstecker
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 ncl-ie 2 5F FA1 040 00 10 12
Federstecker

Arbeitsbithne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 5 5
Arbeitsbithne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 5 5
Alu-Gelander L260 5F FAN 080 01 22 24
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 10 12
Alu-L&ngsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2 2
Alu-Aufstiegsbigel B33, H25 5F 00 454 170 1 1
Alu-Geriststltze, L260 5F FAN 410 00 4 4
Alu-Stabilisierungsrohr, L50 5F FAN 420 00 4 4
Lenkrolle 11.9 kN, @ 200, mit Spindel L60 5F SOG 840 00 4 4
Gesamtgewicht in kg 553 577
Bestell-Nr. 5S FA1 62 ISA |5S FA1 33 ISA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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5.3 Aufbau mit Alu-Geruststutze
Standhdhe 12.00 m
S5
Ss=
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=
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=2
Arbeitshéhe in m - T Einzelteil 14.00
Gerlsthdéhe in m - Bestell- 13.50
Standhdhe in m . Nummer 12.00
Alu-Aufsetzleiter H100, B140 incl. je 2 Federstecker | 5F FA1 040 01 2
Alu-Aufsetzleiter H200, B140 incl. je 2 Federstecker | 5F FA1 040 00 10
Arbeitsbiihne L260, B61 mit Klappe 5F FAN 075 00 6
Arbeitsbiihne L260, B61 ohne Klappe 5F FAN 065 00 6
Alu-Geléander L260 5F FAN 080 01 26
Alu-Diagonale L300 5F FAN 090 01 10
Alu-Langsbordbrett L246 5F FAN 210 00 2
Alu-Querbordbrett L121 5F FNN 220 01 2
Alu-Aufstiegsbiigel B33, H25 5F 00 454 170 1
Alu-Geriststitze, L260 5F FAN 410 00 4
Alu-Stabilisierungsrohr, L50 5F FAN 420 00 4
Lenkrolle 11.9 kN, @ 200, mit Spindel L60 5F SOG 840 00 4
Gesamtgewicht in kg 641
Bestell-Nr. 5S FA1 64 ISA

Ballastierung siehe Seite 27 - 29
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Prufprotokoll fur fahrbare Arbeitsbiihnen

Gerustersteller Baustelle:
(ggf. Stempel)

Befahigte Person (Name):

[] Fahrbare Arbeitsbithne (nach DIN EN 1004)

Gerustgruppe

] 2 (1,5 kN/m2) ] 3 (2,0 kN/m2)

Hochstzulassige Standhohe gemai Aufbau- und Verwendungsanleitung
auBerhalb von Gebauden innerhalb von Gebauden
[] m [] m

Verwendungsbeschrankungen:

Gerust arbeitstaglich und nach jedem Ortswechsel auf Betriebssicherheit priifen!

Gerust durch befahigte Person des Gertisterstellers gepruft

Datum Name/Unterschrift
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CHECKLISTE - Prifung mit Aufbau- und Verwendungsanleitung

i nicht
Prifumfang in Ordnung i

nétig
ja nein
Aufbau- und
Verwendungs-  war fur die Gerustprifung vor Ort vorhanden [l [l [l
anleitung (AuV)
Geriistbauteile  augenscheinlich unbeschadigt [l [l [l
Fahrwerk Feststellbremse an allen 4 Fahrrollen ] ] O]
Fahrbalken entsprechend Standhéhe O O 0
(= oberste Belagflache) nach AuV
Seitenschutzteile zur Aussteifung O O O
(entsprechend Standhdhe nach AuV)
Ballastierung
(entsprechend Standhdhe nach AuV) u [ u
Ausleger zur Verbreiterung der Standflache ] O =
(entsprechend Standhdhe nach AuV)
Belagteile ohne Durchstieg eingebaut ] O ]
(entsprechend Standhdhe nach AuV)
Diagonalen eingebaut 1 ] [
Zwischenlage Belagteil mit Durchstieg eingebaut ] O O
Belagflache vollstédndig mit Belagteilen ausgelegt [ ] ]
Seitenschutz
(mind. Gelander- und Zwischenholm) N [ O
Diagonalen eingebaut ] ] L]
Aufstieg innerhalb des Gerustes
Typ D vertikale Leiter N ] N
oberste Belagteil mit Durchstieg eingebaut O O O
Belagflache = B mi ;
(Standhéhe) Sjézgefllsgpe vollstandig mit Belagteilen O O O
Seitenschutz dreiteilig,
Gelanderholm, Knieholm und Bordbrett N ] N
Sonder- Ubereinstimmung mit AuV O O O
aufbauten
Bemerkungen/
Hinweise:

Kennzeichnung am Geriist nur anbringen, wenn keine Mangel vorhanden sind!
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Aufbau- und Verwendungsanleitung SCAFFOLDING
Warnhinweise

P T v
=<+ Maximaler Abstand zwischen den

4"‘_ Belagflachen m <2.25 m
<=

1
2

X

0

Fahrbare Arbeitsbihne nicht zum Aufstieg
= auf und Abstieg von anderen Konstruktionen
verwenden
5| =%
= Nicht an der AuBBenseite der fahrbaren
Arbeitsbihne klettern
(o] Q (o] (o]
o X
9] Keine Leitern, Kasten oder andere Objekte

zur VergréBerung der Standhdéhe verwenden

Keine schweren Objekte von der fahrbaren
Arbeitsbiihne aus anheben

Fahrbare Arbeitsbiihne nicht abhéngen

Fahrbare Arbeitsbiihne nicht mit

mechanischen Geraten anheben
§ g&

3 X
% Fahrbare Arbeitsbliihne nicht verfahren, wenn
sich Personen oder Materialien darauf
g& befinden
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R

Nicht auf einer ungesicherten Belagflache
stehen

A.LX

Q Q O

[o]

Uberbriickungen zwischen fahrbaren
Arbeitsbihnen oder zu anderen Strukturen
sind nicht zulassig

%
I 1A

Der maximale Neigungswinkel flr das
Verfahren betragt 3%

v

Die maximale Neigung wahrend der Arbeit
betragt 1%

<

£ dlb

’R.
S

Die maximale Windgeschwindigkeit wahrend
der Arbeit betragt 12 m/s
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